
Votre fin de carrière approche? 
Et pourtant, vous avez encore de nombreuses envies, 

des projets plein la tête, des attentes bien claires.
Ou peut-être pas!  

Pour rebondir 
et préparer cette nouvelle étape, 

participez à notre démarche 
de guidance carrière



AU PROGRAMME

Un temps de réflexion, 
d’expression et d’échange 
qui combine 4 séances collectives 
et un (e-)accompagnement individuel

1
Qu'est-ce qui fait sens pour moi ?
Quels sont les enjeux des fins de carrière ?
Qu'y a-t-il de commun entre mes différentes expériences professionnelles et personnelles ?
Comment en dégager un fil conducteur et révéler mes sources de motivation?

2
Quels sont les talents que je veux valoriser ?
Quelles compétences ai-je développées grâce à mes expériences professionnelles et privées ?
Quels atouts ai-je envie de continuer à mobiliser ?
Quelles sont les ressources que je désire réactiver ou développer ?

3
Quel est le projet dont je rêve ?
Quels sont mes objectifs, mes envies, mes attentes ?
Comment construire mon nouveau projet de vie au regard de mes aspirations actuelles?
Quelles questions me poser pour prendre conscience des freins, risques et contraintes de mon projet?

4
Comment repenser mon réseau ?
Quelle est l'importance de mon réseau pour la réalisation de mon projet?
Comment cartographier mon réseau actuel et le faire évoluer au regard de mes nouveaux objectifs ?
Comment le mobiliser de manière efficace ? 

Prix &
inscription

Agenda
des séances

Infos &
contact

http://focuscarriere.be/inscriptions/
http://focuscarriere.be/inscriptions/
http://focuscarriere.be/agenda/
http://focuscarriere.be/agenda/
http://focuscarriere.be/contact/
http://focuscarriere.be/contact/

